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Otazky ke statni bakalarské zkouSce
Studijni program: Porodni asistence
Studijni obor: Porodni asistentka

Forma studia: prezencni

Teoreticka cast:

A) Teorie porodni asistence
B) Porodni asistence: porodnictvi, neonatologie, gynekologie
C) Humanitni védy: — psychologie, komunikace, filozofie, sociologie a etika

A. TEORIE PORODNi ASISTENCE

1. Role a kompetence porodnich asistentek v CR, legislativni rdmec porodni asistence v Ceskeé republice
2. Vlyvoj porodni asistence, historie vzdélavani porodnich asistentek, profesni organizace

3. Paradigma oSetiovatelstvi, koncepéni teorie a modely, hlavni prvky oSetrovatelskych modelii
4. Potieby porodni asistenci — hodnotici Skaly a techniky

9. Vybrany koncepéni oSetiovatelsky model, charakteristika, vyuZiti v praxi - Marjory Gordon
6. Metodologie oSetiovatelstvi, oSetrovatelsky proces a jeho uplatnéni v oSetrovatelské praxi.
1. Prvni faze oSetfovatelského procesu — posuzovani

8. Druha faze oSetfovatelského procesu — diagnostika

9. Treti faze oSetiovatelského procesu — planovani

10. Cturt4 féze oSetiovatelského procesu — realizace

11. Pata faze oSetrovatelského procesu — hodnoceni
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. Osetrovatelska dokumentace

—
w

. Multikulturni o$etfovatelstvi, zakladni pojmy, prevence kulturniho Soku

—
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. Vyzkum v porodni asistenci — kvantitativni, kvalitativni, EBP

—_—
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. Management v porodni asistenci



B. PORODNI ASISTENCE

1.

10.

1.

OSetfovatelska péce o Zenu v prenatalnim obdobi, prenataini diagnostika-doporucené postupy
(DP Zisady dispenzdrni péce v téhotenstvi Pravidelnd ultrazvukovd vysetreni v priibéfu prenatalni péce,
Podrobné hodnoceni morfologie plodu pri ultrazvukoveém vysetreni ve 20. -22. tydmu téhotenstvi Vyznam
vysetrens protildtek a krevii skupiny v téhotenstvi, Kyselina listovd a prevence rozstépovych vad centrdlnifio
nervovéeho systému, Diagnostika a Iécha streptokokid skupiny B v téhotenstvi a za porodu)

OSetiovatelska péce o téhotnou Zenu pifi predéasném porodu-doporucené postupy
(DP Spontanni predéasny porod, Predcéasny odtok plodové vady pred terminem porodu)

OSetiovatelska péce o téhotnou Zenu s poterminovou graviditou, indukce porodu-doporucené postupy
(DP Preindukee a indukee porodu, PouZiti oxytocinu k indukei porodu nebo posilens défozii aktivity béhem
porodu)

OSetiovatelska péce o téhotnou Zenu a rodicku s hypertenzi, HELLP syndrom — doporucené postupy
(DP Management hypertenznich omemocnén/ téhotenstvi, HELLP syndrom — dg. a lécba)

OSetiovatelska péce o téhotnou s riistovou restrikei plodu, intrauterinni smrt plodu (fetus mortuus) -
doporucené postupy (0P Maly plod, Porod mrtvého plodu)

OSetrovatelska péce o téhotnou zenu a rodicku s krevnimi chorobami, trombofilnimi stavy, Rh
izoimunizaci — doporucené postupy (0P Vyznam vysetieni protildtek a krevii skupiny v téhotenstvi
Doporuceni k provadéni prevence RhD aloimunizace u RhD negativiich Zen, Management téhotenstvi s
rizikem rozvaje hemolytické nemoci plodu a noverozence)

OSetrovatelska péce o téhotnou zenu a rodicku s diagnozou diabetes mellitus-doporucené postupy
(DP: Gestacni diabetes mellitus, Porod velkého plodu, Dystokie ramének)

OSetrovatelska péce o téhotnou zenu s chorobami ledvin a mocovych cest
O3etiovatelska péce o téhotnou Zenu s kardiopatiemi

OSetrovatelska péce o téhotnou zenu s tromboembolickymi komplikacemi v téhotenstvi —
doporuceny postup, embolie plodovou vodou (P Antitrombotické zajisténi Zen v pribéhu téhotenstvi za
porod a v Sestinedéli: ¢st B — lizkovd péce)

OSetfovatelska péce o téhotnou Zenu s chorobami GIT, hepatopatii — doporuceny postup (0P
Intrahepatalni cholestdza v téhotenstvi)

72. OSetiovatelska péce o rodicku pri intrapartalni hypoxii plodu, kardiotokografie — doporuceny postup

(DP Interpretace intrapartdlniho fetalniho kardiotokagramu-FGO 2075)

13. OSetfovatelska péce o rodicku pied SC a priprava pomiicek



14.

15.

16.

11.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

O3etfovatelska péce o rodicku pfi porodu plodu v poloze KP — doporuéeny postup (0P Veden/
prenatalni pece a porodu donosenéfio plodu v poloze koncem paneviim, Provadéni extrakce plodu uloZeného v
poloze podélné koncem paneviim)

Osetiovatelska péce o rodicku pfi fyziologickém porodu, porodnicka analgezie, porodni piani/plan,
episiotomie — doporucené postupy (0P Analgezie u vagindlnifio porodu, Provadéns epiziotomie béhem
porodu, Doporuceni k pomoci rodicee pri tacens ve druhé dobé porodni)

Osetfovatelska péce o rodicku pfi nepravidelnostech v 1. a Il. dobé porodni — doporuené postupy
(DP Interpretace intrapartalmho fetdlniho kardiotokagramu-FIGO 2075, Vedeni porodu u téhotné s cisarskym
rezem v anamneze, Ultrazvukové vysetreni pred stanovenim taktiky vedeni porodu, Doporuceni k pomoci
rodicee pri tiaceni ve druhé dobé poradni, Dystokie ramének)

OSetiovatelska péce o rodicku pfi nepravidelnostech Ill. doby porodni — poruchy odlucovani
placenty, manudlni lyza placenty, revize dutiny délozni, postpartalni krvaceni — doporuceny postup
(DP Diagnostika a lécba peripartalniho Zivot ohroZujiciho krvaceni)

OSetiovatelska péce o rodicku s porodnim poranénim, rozdéleni, oSetfeni-doporuéeny postup (/0P
Péce o Zeny se zdvaznym porodnim poranénim hrdze)

Osetiovatelska péce o rodicku pfi extrakénich vaginalnich operacich — doporuéeny postup [JFP:
Operacni vaginalni porod)

Osetiovatelska péce o fyziologického novorozence na porodnim sale, acidobazicka rovnovaha (APG,
ABR)

O3etiovatelska péce o téhotnou Zenu s viceéetnym téhotenstvim — doporuceny postup (OP Vicecetné
téhotenstv)

OSetrovatelska péce o Sestinedélku s fyziologickym priibéhem Sestinedéli — doporuceny postup ([P
Doporucend péce ve fyziologickém puerperiu)

OSetrovatelska péce o Sestinedélku s nepravidelnostmi v Sestinedéli, poruchou laktace, zanétem
mlééné Zlazy, délohy, sepse v puerperiu — doporuceny postup [DP: Diagnostika a lécha sepse v
souvislosti s téhotenstvim)

OSetiovatelska péce o téhotnou Zenu a rodicku s krvacenim v téhotenstvi
O3etiovatelska péce o téhotnou Zenu s infekénimi chorobami, zoondzami, septickymi stavy

doporucené postupy (DP: Diagnostika a Iécha streptokokii skupiny B v téhotenstvi a za porodu,
Herpes genitalis v gravidité, Diagnostika a lécba sepse v souvislosti s téhotenstvim)



26. OSetrovatelska péce o téhotnou Zenu a rodicku s psychiatrickou diagndzou, s drogovou zavislosti

21. Poskytovani porodni péte v CR, perinatalni mortalita, perinatalni morbidita, porodnické nézvoslovi,
otkovani v téhotenstvi — doporutené postupy (DP: Zisady pro paskytovani porodni péce v Ceské
republice, Ockovani v téhotenstvi, Odborné stanovisko k porodiim v domdenost)

28. OSetrovatelska péce o Zenu s traumatologickou problematikou v souvislosti s téhotenstvim (iiraz,
autonehoda), objednavani krevnich pfipravki, neodkladnd resuscitace — doporucené postupy /JF:
Diagnostika a Iécba peripartilniho Zivot ohrozujiciho krvacens, Neodkladnd resuscitace, DP
Spolecnosti urgentni mediciny a mediciny katastrof GLS JEP)

29. OSetfovatelskd péce o Zenu s poruchou plodnosti — doporuceny postup (DP: Diagnostika paru
s poruchou plodnost;)

30. OSetrovatelska péce o Zenu se zanéty a STD

31. OSetrovatelska péce o Zzenu s NPB gynekologického piivodu

32. OSetrovatelska péce o Zzenu s mimodéloznim téhotenstvim

33. Osetiovatelska péce o zenu pred vaginalni a abdominalni gynekologickou operaci

34. Osetiovatelska péce o zenu po abdominalnich a laparoskopickych vykonech

5. O8etiovatelska péce o Zenu po vaginalnich vykonech (kanizace, kyretdZ hysteroskopie,
hysterektomie]
36. OSetrovatelska péce o Zzenu po operaci prsu pro nadorové bujeni

37 OSetrovatelska péce o zenu pii abortu /0P Farmakologické ukoncens téhotenstvi do 49. dne amenorey)

J8. 03etiovatelska péce o Zenu s prekancerozou délozniho hrdla — doporucené postupy (0P Deporuceni
pro implementaci HPY DVA testu do screening karcinomu défoznito hrdla v CR, Konsensus pro reseni
abnormalnich nalezi ve skriningu cervikdlnich karcinomd)

39. Osetrovatelska péce o zenu s endometridzou

40. Osetiovatelska péce o zenu s vrozenymi vyvojovymi vadami rodidel

4]. OSetfovatelska péce o Zenu pfi metrorrhagii u uterus myomatosus [JF: Diagnostika a lécha
déloZnich myomd)

42. Osetiovatelska péce o zenu s poruchou menstruacniho cyklu

43 03etfovatelska péce o Zenu v perimenopauze, HRT (OP: Diagnostika a lécha
postmenopauzalniostespordzy, Lécha a prevence nedostatku vitamimu D v oboru gynekologie a porodnictvi)



44. OSetrovatelska péce o Zzenu pred gynekologickou operaci-prevence TEN

45. OSetfovatelska péce o Zenu s inkontinenci moce

46. OSetrovatelska péce o Zenu pfi terapii zhoubnych nadori

41.

OSetiovatelska péce o zenu s nadory téla délozniho

48. OSetrovatelska péce o Zenu s nadory ovarii

49. Antikoncepéni metody

50. Anatomie panve

C. HUMANITNI VEDY

Lidské potieby, klasifikace a uspokojovani potieb v porodni asistenci
Etické principy védeckeé prace

3. Etika a aplikovana etika, etika v porodni asistenci, etické normy a kodexy v oSetfovatelstvi, prava

10.

1.

12,

13.

pacientii

Etické problémy ve zdravotnictvi a v oSetiovatelské praxi — akutni medicina, paliativni medicina,
hospicovd péce

Etické problémy ve zdravotnictvi a v oSetrovatelske praxi — gynekologie, porodnictvi

Edukace, edukacni proces, uplatnéni v oSetfovatelské praxi

Typy edukace v oSetrovatelstvi, edukaéni metody

Komunikacni proces, faktory ovliviiujici komunikaci, verbalni a neverbalni komunikace, profesionalni
komunikace v praci porodni asistentky

Osobnost a jeji struktura, pojem osobnost, teorie osobnosti, determinace vyvoje osobnosti, dynamika
osobnosti, struktura osobnosti

Osobnost porodni asistentky, psychologicka zpiisobilost, maladaptace, profesionalni deformace,
sebereflexe, sebevychova, zatéz na klinickém pracovisti, syndrom vyhoieni

Socidlni interakce ve zdravotnickém prostredi, interpersonalni percepce, prostiedi v roli Ié¢ebného
cinitele, vztahy mezi nemocnymi

Nemoc jako narocna Zivotni situace, modely nemoci, autoplasticky obraz nemoci, iatropatogenie,
hierarchie hodnot a zmény hodnotového systému pfi nemoci

Krizova intervence, psychologicka prvni pomoc, suicidni chovani, péce o pacienty ohrozené suicidiem,
pomoc pii depresivnich stavech



14. Domaci nasili

15. Psychologicka problematika umirani a smrti

16. Prostredi ve vztahu k o3etfovatelské péci, strategie zmény

11. Konflikt, jeho faze a zpiisob feSeni

18. Pojem socializace, problémy socializace osobnosti mladého ¢lovéka

19. Filozofie oSetfovatelské profese v 21. stoleti - holizmus a oSetfovatelskd péce
20. Sdélovani pravdy



